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＜今月の担当：安食美保・森 友美・岩崎くるみ＞

❖誕生会について

AM9:30～食事終了まで
※お子さんの誕生月に参加してください

参加費 500 円
※参加人数は１名でお願いします

当園の食事のこだわり
〇旬の食材を取り入れる

〇各地から取り寄せた調味料の使用

〇７分づき米と麦でビタミンと食物

繊維がたっぷりなごはん

〇安全で美味しい国産の食材を使用

など…

✿４月のプラン

3日(水) 入園式

15日(月) 弁当日

19日(金) 内科健診(3才児未満)

＜たんぽぽ組・もも組・さくら組＞

24 日(水) 誕生会

26日(金) 内科健診(3才児以上)

＜すみれ組・ばら組・ゆり組＞

30 日(火) 創立記念日

≪園庭開放はありません≫

4 月のテーマ「歌うってたのしい♪」

新しい環境の中、ピアノに合わせて歌を

うたい、体を動かして手遊びや歌遊びをす

るうちに楽しくなり少しずつ緊張も解けて

保育園生活を楽しめるようになる。

＊4月は全クラス統一のテーマです。

宮﨑 俊夫

秋保 めぐみ

安食 美保

藪 真梨子 森 友美
大久保 愛実 赤木 佳世子
村木 美香

森本 朋子 和田 夏実
岡田 奈弓 石田 綾
松本 恵

花木 ひかり 小田嶋 幸恵
渥美 ことね 渡部 美智子
塚本 昭子

安養寺 優奈 森 日苗
髙落 沙知

大家 可菜 山下 真由
野村 江利子

野矢 真穂 岩崎 くるみ

髙倉 舞

林 歩美 小藏 麗奈
豊田 之子 藤井 真由美
城内 有起

木下 真由美 村上 知子

澤崎 愛 安田 秀夫
白柳 房則

＜編集後記＞

暖かな春の日差しとともに新年度がスタート

しました。またひとつお兄さんお姉さんになり、

ドキドキしながらも嬉しそうな子どもたち。

一人ひとりの個性を大切に成長を見守っていき

ます。令和 5年度第 55 期卒園生の保護者の方か

ら卒園記念として「ブレーメンの音楽隊」のエ

プロンシアターをいただきました。

大切に使わせていただきます。(岩崎)

《 職員紹介 》

❖弁当日について
お子さんはいつもおうちの人が作ってく

れたお弁当をうれしそうに食べています。

なかには「見て見て！」と見せてくれるこ

とも…。気候の良い時はお弁当を外で食べ

ることもあります。お迎えにきた時にお弁

当の感想を聞いてみてください。

｢〇〇がおいしかった！｣｢全部食べたよ！｣

とうれしそうに話してくれると思います。

お弁当日は基本毎月 15 日です。曜日によっ

て前後する月もありますので詳しい日程は

年間行事予定をご覧ください。

＜お願い＞

〇串は危険なので使わないでください

〇お子さんが食べやすい大きさにしましょう

〇デザートは果物にしてください

〇お子さんが好きなもの、食べられる量を

入れてください

当園の食事はかつお節や煮干しから

だしを取り、化学調味料をなるべく使

わず薄味で食材のうま味を活かした味

付けをすることにこだわっています。

誕生会ではお子さんが毎日食べている

保育園の食事を食べていただきます！

令和 6 年度がスタートし、新しい生活が始まりました。ご入園、ご進級おめでとうご

ざいます。当園の保育目標は‟やさしいこころとつよいからだ”です。そして、食育･

体育･美育を柱に据えて保育を行っております。お子さんたちが新しい環境に慣れて笑

顔いっぱいに過ごせるように、職員みんなでサポートしていきます。

さて、今年度は保護者の方に保育園に来る機会を増やし保育参加をしていただこうと考

えています。ご家庭でお子さんと過ごしていると｢言葉が遅いのでは？｣｢〇才はこんな

感じでいいのかしら？｣｢わがまますぎでは？｣と悩みも多いのでは…。保護者の皆様に

行事に参加して、大勢の同じ年齢のお子さんと触れ合い、みんな同じなんだと安心し、

子どもたちのパワーや発想のすばらしさを感じていただきたいと思います。また、誕生

会では普段保育園で食べている食事を試食していただきます。そのほかにも、ゆり組親

子の日(昨年まではこどもランド)、敬老の日のお楽しみ会、大掃除等々。保護者の方に

保育園のことを知っていただくよい機会だと思っています。ぜひ参加してください。

そして、保育園と保護者の皆様とが手を取り合ってお子さんの育ちに心を注いでまいり

ましょう。

～新しい季節に～ 園長 秋保 めぐみ
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