
ゆり組担任 山下真由

6月に親子の日が行われました。「楽しい世界旅行」をテーマに絵本やクイズを通して世

界について学び、ご家庭でも宿題や衣装の製作をしてもらって、積極的に取り組みました。

他にも共同製作やダンスなど、みんなで協力して様々な経験ができました。当日は素敵な

衣装を着て、たくさんのゲームやファッションショーなど親子で思いきり遊び、楽しい時

間になりました。親子の日を通して、友だちと教え合い協力する、学んだことをしっかり

覚えるなど、色々な場面で子どもたちの成長を感じることができました。
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園長 秋保めぐみ

今年も各クラスで野菜作りを行いました。土を入れ苗を植え、そしてみんなで「大き

くな～れ」と水をやり、毎日観察する中で花が咲き実がなり 7 月に収穫の時期を迎えま

した。その間、担任は「虫がついた！カラスに食べられた！野菜に元気がなくなった！」

と大奮闘でした。各クラスでとれた野菜は調理してもらい「園長先生、○○組が育てた

なす食べてください」と嬉しそうにお皿に入れて持ってきてくれます。私は食べたらす

ぐそのクラスに行き「○○組さんが育ててくれたなす、と～てもおいしかったです。あ

りがとう。」と身振り手振りをつけてお礼を言います。その時の子どもたちの‟○○組が

おいしく作ったんやで！”という嬉しそうで誇らしげな表情は最高です。今の時代スー

パーに行けば何でも売っています。でも、自分たちが育てることで‟大きく育て”とい

うやさしい心が芽生えます。収穫する喜びを感じ、とれたてを食べることで旬のおいし

さが味わえます。野菜作りは、食に興味を持ち、食べることが大好きな子に育てたいと

いう当園の食育の大切な根っことなっています。

夏野菜づくりで育つもの

8月のテーマ「夏の遊びを楽しもう」

熱中症に気を付けながら、水遊び、泡遊び、洗濯遊びなどの

水を使った遊びを楽しみながら、暑い夏を心地よく過ごす。

8 月のプラン

8日(金) 誕生会

13 日(水)～15 日(金)

家庭保育協力期間

30 日(土) 大掃除

＜20 日(水)園庭開放＞

わくわく保育日程

～水遊び～

8月５日(火)-もも組・すみれ組・ゆり組

8月６日(水)-さくら組・ばら組

＜今月の担当：安食美保・森 友美・山下真由＞

＜編集後記＞

厳しい暑さが続いていますが、子どもたちは

元気いっぱい。保育園では水遊びを楽しんでい

ます。ちょっとした水しぶきでも笑顔がはじ

け、こちらまで元気を貰っています。そんな暑

い季節の知恵といえば、「打ち水」です。ただ

気温を下げるだけでなく、水を蒸発する際に風

を呼び込んで空気の流れを作り、体感温度も下

がるそうです。お家でも「打ち水」を試してみ

てください。(森)

主任保育士 安食美保

みんなの大好きな遊びがいっぱいでしたが、今年は新しいコーナーが 2つ。ゆり組が“食

べ物コーナー”を担当。ジュース、焼きそば、かき氷、チョコバナナ、たこ焼きを作って

くれました。当日は法被を着たゆり組が売り子をしてくれて大盛況。“食べ物コーナー”か

ら動かない子どもたちが続出。そして昨年までおまつりの後にもらっていた景品を“紐引

き”のコーナーで自分で引きあてるようにしました。楽しさとわくわく度 up！
16名の保護者の方がお手伝いに来て盛り上げてくださり感謝いたします。今年もしらさぎ

まつりは子どもたちの笑顔いっぱいのおまつりになりました。

Aちゃんのおかあさん

親子の日に参加して貴重な時間を過ごせて良かったと思いました。国旗やカルタでは、

娘と一緒に覚えたはずなのに、子どもたちの取りに行く早さに圧倒されたと共にスピード

についていけず、すごいなあと思いました。他にも家では見られない姿や成長した姿も見

られて良かったし、楽しい一日を過ごせました。

＜保護者の声＞

親子の日

Sくんのおかあさん

親子の日のために準備された装飾がとても細かく作られており、特に富士山×子どもた

ちの後ろ姿の写真とのコラージュがとても素敵でした。当日のゲームでは本気で一緒に遊

んでしまう場面もありとても楽しめました。

Aちゃんのおかあさん

「民族衣装、何にしようかな？」当日までに相談しながら決めて、一緒に作製しました。

わくわくするイベントがたくさんで、私自身も子どもと一緒に全力で楽しみました。

今までたくさん勉強してきた成果がみんな出ていて、成長にすごく感動しました。

楽しかったしらさぎまつり

親子の日の様子


	　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    　2025年8月号　　　　　　　　

