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＜今月の担当：安食美保・森本朋子・黒田可菜＞

春の温かい日差しの中で園庭散歩をしたり

友だちと遊んだり。赤ちゃんたちは保育士に

抱かれて日光浴。歌うこと、食べること等た

くさんの楽しい積み重ねで保育園が好きに

なっていく。

※４月は全クラス統一テーマです。

✿４月のプラン

3日(金) 入園式

15日(水) 弁当日

17日(金) 誕生会

21日(火) 内科健診(3 才児未満)
＜たんぽぽ組・もも組・さくら組＞

27 日(月) 内科健診(3 才児以上)
＜すみれ組・ばら組・ゆり組＞

28 日(火) 子どもの日お楽しみ会

30日(木) 創立記念日

≪園庭開放はありません≫

宮﨑 俊夫

秋保 めぐみ

安食 美保

小田嶋 幸恵

森 友美 岡嶋 華音
嶋田 麻友子 赤木 佳世子
村木 美香

藪 真梨子 奥江 真由美
大池 一葉 松本 恵

大久保 愛実 黒田 可菜
（旧姓 大家）

渡部 美智子 石田 綾

木嶋 優奈（旧姓 安養寺）
沖本 眞希 南口 絵里奈
髙落 沙知

森 日苗 野矢 真穂
入江 奈央

岡田 奈弓 戸島 佳菜

森本 朋子 塚本 昭子

小藏 麗奈 阪本 小桃
豊田 之子 藤井 真由美
城内 有起

池西 紀子 河村 理恵
堯 正教

安田 秀夫 白柳 房則
河村 照夫

＜編集後記＞

暖かくなってきて嬉しい反面、花粉症との戦いが始

まった方もいるのでは…。体内に花粉が入ると体が

「敵かも」と思い抗体が増え、一定量を超えると花粉

症を発症するそうです。コップの水が溜まって溢れる

のと同じですね。花粉症の方には辛い時期ですが楽し

いことを見つけて春を楽しみましょう（黒田）

☆写真の注文について☆

写真販売はインターネットでの注文になります。

後日、詳細についてプリントを配布いたします。

入園･進級おめでとうございます 園長 秋保めぐみ

新しい生活の始まりに期待と一抹の不安を抱きながらお子さんの初登園を迎え

たことでしょう。しらさぎ保育園は、集団でしか経験できない異年齢児との遊びや

ふれあいを通して“やさしいこころとつよいからだ”作りをしてまいります。そし

て、様々な経験をする中でコミュニケーション能力を身に着けた大人に育ってほし

いとの思いを込めて保育してまいります。1年間よろしくお願いします。
さて、当園の保育方針のひとつである食育ですが、コロナ禍でやむを得ず中止

していたおやつ作りを令和 7年度に年長ゆり組で復活しました。クッキー作りの

日、栄養士から生地についての説明をうけたあと、目を輝かせ楽しそうに生地をこ

ね、型を取ることに熱中する子どもたち。焼きあがったクッキーを食べる時にはそ

れはもう満面の笑みでした。作って食べることは楽しい経験です。今年度は、もう

少しおやつ作りの機会を増やそうと考えております。

お知らせ

今まで園と保護者の方との連絡ツールとして「よいこネット」を使っていましたが、

今年度から、アプリ「れんらくーる」に代わります。登録の仕方等詳しくは別紙でお

知らせいたします。

✿誕生会について✿

保育参加の誕生会。日頃の活動や友だ

ちとの様子を見ることができると大好

評です！誕生会の最後に食事を試食し

ていただきます。食後、お子さんと降園

となりますので、お仕事の都合をつけて

ぜひ参加してください。

お願い

〇串は危険です。使わないでください。

〇お子さんが食べやすい大きさにしましょう。

〇デザートは果物にしてください。ゼリーや

プリンはやめてください。

〇お子さんが好きなもの、食べられる量を

入れてください。

産休 二澤 夏実


